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Podstawowe zasady

bezpieczenstwa wwalce
z koronawirusem:

ZASADY OPUSZCZAMNIA DOMOW ZACHOWANIA'W PRZYPADKU
PODEJRZENIA ZACHOROWAMNIA
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* l4-dnicwa kwarantanna
# rakaz wychodzenio z domu
» obowigzkowa kwarantanna dio domownikéw osob,

ktére zostaty objgte kwarantanng peo 31marca Strategia dziatania:
kara za rtlfamanie kwarantanny - do 30 tys. z¥
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* zakoz wychodzenia 2 domu epidemiologicznej

# rakaz wychodzenio do sklepu

« zakaz spotykania sig 2 innymi

» obowigzek poddawania sig kontroll policyjnej ZASADY ZACHOWANIA W SKLEPACH,
URZEDACH, PLACOWKACH

ZASADY DZIALANIA HANDLY
. . * stosowanio rgkawiczok w sklepach
» cklopy spolywecze i apteki dzialajg * ko anie z e-usiug
» zaklady fryzjerskie i kosmetyczne sg zamknigte « platnodé kartg
= W sklaplo mogq pretywod mo. 3 * maksymalnic 3 klientdw na joden punkt
osoby na stanowisko kasowe hundll’f etk ! Py

= obowigzek noszonia rgkawiczok w sklepach

ZASADY ZACHOWANIA POZA DOMEM RN DO LY L ST

» wyjécia z domu tylke w niezbednych sprawach = zokaz zgromadzer
rycia codziennogo * dozwelena liczba osob w komunikacji publicznej
= obowigzek zachowanio odleglosci 2 metrdw = polowa miejse siedzgeych
» ograniczenie dostgpu parkéw, bulwardw, + wkosciolach moze F-'"2'5'|-'P'|5\"""3I¢ max. 5 oseb
promenad i zielencow (oprécz stuzby liturgiczne
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* rdrowe odfywianio | nowadnicanio * zokaz zgromadzer
* ograniczanie wyjsc z domu do * bozwzgledny zakoz wychodzenia z domu osdb
« Miozbgdnego minimum do 18, roku ycia boz opicki innej osoby dorosioj
bezpieczne zakupy w kazdym sklepie
od 10:00 do 12:00

na infolinig Narodowego Funduszu Zdrowia
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